
หน้า 1 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 

คู่มือใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 

 

 คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) เป็นเอกสารที่ใช้ประกอบการสอนใน
รายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในรูปของแบบฝึกทักทะการเรียนรู้ วิธีการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 
รวมทั้งการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งมีส่วนประกอบ ดังนี้ 

1. องค์ประกอบของเนื้อหา 
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จัดท าขึ้นตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จ านวน 3 ชุด ดังนี้ 
ชุดที่ 1 เรื่อง งานและพลังงาน 
ชุดที่ 2 เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
ชุดที่ 3 เรื่อง การเคลื่อนที่แบบหมุน 

2. เอกสารชุดนี้ประกอบด้วย 
2.1 ค าชี้แจงในการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) 
2.2 ขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 
2.3 บทบาทของครู 
2.4 บทบาทของนักเรียน 
2.5 แบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ (ว31201) 

3. สิ่งท่ีครูจะต้องเตรียม 
3.1 แบบทดสอบก่อนเรียน 
3.2 แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ 
3.3 แบบบันทึกคะแนน 
3.4 แบบทดสอบหลังเรียน 
3.5 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ 
3.6 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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4. การประเมินผลการเรียนรู้ 
4.1 ประเมินผลด้านความรู้ ความก้าวหน้าในการเรียนรู้จากแบบทดสอบ 

4.1.1 ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
4.1.2 ตรวจใบกิจกรรม 
4.1.3 ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 

4.2 ประเมินด้านทักษะการปฏิบัติ 
4.2.1 ประเมินตามสภาพจริงจากการสังเกตและบันทึกลงในแบบประเมิน 

4.3 ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
4.3.1 ประเมินตามสภาพจริงจากการสังเกตและบันทึกลงในแบบประเมิน 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 

ค าชี้แจงในการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) 

 
 ก่อนน าแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) ไปใช้ ควรปฏิบัติดังนี้ 

1. ศึกษาคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์และปฏิบัติตามข้ันตอนในการใช้           
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ให้ถูกต้องตามล าดับ 

2. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้โดยละเอียด และปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้      
ให้ครบทุกขั้นตอน 

3. ศึกษาเนื้อหา วิธีการจัดกิจกรรม การวัดและประเมินผลของแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชา
ฟิสิกส์ (ว31201)  อย่างละเอียด 
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ขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) 

 
 ครูผู้สอนควรศึกษาข้ันตอนในการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) ให้เข้าใจ ดังนี้ 

1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 60 
นาท ี

2. อธิบายวิธีการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201) 
3. ชี้แจงบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจบทบาทของตนเองในการด าเนินกิจกรรมในแต่ละชุดของ

แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 
4. เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเกี่ยวกับวิธี  ขั้นตอน และบทบาทของนักเรียน ตลอดจนข้อสงสัย

อ่ืน ๆ 
5. ด าเนินการจัดกิจกรรมตามที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิด

ความสนใจในเนื้อหาที่ก าลังเรียน 
6. ด าเนินการจัดกิจกรรมตามที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยค านึงถึงความสามารถ    

ในการรับรู้ของนักเรียนและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามกิจกรรมที่ก าหนดไว้ 
7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนมา โดยให้นักเรียนอภิปรายและครูคอยชี้แนะ เพ่ิมเติม

เพ่ือให้องค์ความรู้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
8. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 

60 นาท ี
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

บทบาทของครู 

 

 สิ่งที่ครูควรปฏิบัติก่อนใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ ขณะใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ และหลังใช้
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้มีดังนี้ 

1. ควรศึกษาและท าความเข้าใจวิธีการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201)  ขั้นตอน
การด าเนินกิจกรรม รวมทั้งวิธีวัดและประเมินผลของแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ให้ชัดเจน 

2. ควรค้นคว้าและอ่านเนื้อหาที่ เกี่ยวข้องเพ่ิมเติม จากหนังสือเรียน และหนังสือเสริม
ประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้มีความรู้ความแม่นย าในเนื้อหาให้มากยิ่งขึ้น 

3. ควรเตรียมการจัดกิจกรรมล่วงหน้าและเตรียมสถานที่ตลอดจนสื่อต่างๆ ให้พร้อมก่อนใช้แบบ
ฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201)   

4. ควรเตรียมสื่อต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนที่ไม่อาจบรรจุลงในแบบ
ฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201)  ได ้

5. ควรชี้แจงบทบาทของนักเรียน เวลาที่ใช้ในการประกอบกิจกรรมแต่ละกิจกรรมหรือแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ ให้นักเรียนทราบ 

6. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือประเมินความรู้เดิมของนักเรียน ก่อนเริ่มเรียนในแต่

ละชุด 
8. แจกแบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ (ว31201) ให้นักเรียนศึกษา และแนะน าวิธีใช้แบบฝึก

ทักษะการเรียนรู้ เพ่ือนักเรียนจะได้ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
9. ด าเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
10. ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูควรให้การดูแลอย่างทั่วถึง และให้ค าแนะน ากรณีที่

นักเรียนไม่เข้าใจในกิจกรรมต่าง ๆ และต้องพยายามกระตุ้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองมากท่ีสุด 
11. หากมีนักเรียนคนใดเรียนไม่ทัน ครูควรให้ค าแนะน าหรืออาจมอบหมายงานหรือเอกสารให้

ศึกษาเพ่ิมเติมในเวลาว่าง 
12. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน หลังจากที่ เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชา

ฟิสิกส์เสร็จเรียบร้อยในแต่ละชุด 
13. เมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ครูควรตรวจค าตอบแล้วแจ้งคะแนนให้นักเรียนทราบ

ทันทีและเมื่อเรียนจบเนื้อหาให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ครูตรวจค าตอบแล้วแจ้งคะแนนให้
นักเรียนทราบ เพ่ือดูความก้าวหน้าของตนเอง หากมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูควรให้นักเรียนรับแบบฝึก
ทักษะการเรียนรู้ เรื่องท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ศึกษาเองเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน 

14. ควรสรุปผลการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ สภาพปัญหาและข้อเสนอแนะ หลังจากใช้แบบ
ฝึกทักษะการเรียนรู้ แต่ละครั้ง เพ่ือน าไปปรับปรุงในการใช้ครั้งต่อไป 
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บทบาทของนักเรียน 

 
 สิ่งที่นักเรียนควรปฏิบัติก่อนใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ ขณะใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้และหลัง
ใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ มีดังนี้ 

1. อ่านคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ และบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษา
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 

2. นักเรียนรับแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ (ว31201)  คนละ 1 ชุด ที่ครูผู้สอน 
3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 60 นาที เพื่อประเมินความรู้เดิมของ

นักเรียน 
4. นักเรียนศึกษาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ (ว31201)   ตามข้ันตอนที่ระบุไว้ในกิจกรรม 
5. ท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 60 นาที เพื่อทราบความก้าวหน้าในการ

เรียนของนักเรียนหลังจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อยในแต่ละชุด 
6. บอกคะแนนที่ท าได้จากแบบทดสอบหลังเรียนทุกชุดให้ครูทราบเพ่ือบันทึกลงในแบบบันทึก

คะแนนจากการท ากิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เพ่ือสรุปผลคะแนน 
7. หลังจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ให้นักเรียนเก็บวัสดุอุปกรณ์ แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ วิชา

ฟิสิกส์ (ว31201)  ให้เรียบร้อย 
8. ในการท ากิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ทุกชุด ขอให้นักเรียนท าด้วยความ

ตั้งใจให้ความร่วมมือและมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองให้มากที่สุด โดยไม่ดูเฉลยก่อนท ากิจกรรมและ
แบบทดสอบ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 
ชุดที่ 2 เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
 

สาระส าคัญ 
 โมเมนตัม เป็นความสามารถในการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีค่าเท่ากับผลคูณของมวล (m) กับ
ความเร็ว (v) ของวัตถุ เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีทั้งขนาดและทิศทางโดยทิศโมเมนตัมเป็นทิศเดียวกับทิศของ
ความเร็วของวัตถุเสมอ ซึ่งสามารถหาขนาดของโมเมนตัมได้จากผลคูณของมวลกับความเร็ว 
 การชน หมายถึง การที่วัตถุหนึ่งกระทบกับอีกวัตถุหนึ่งในช่วงเวลาสั้น ๆ หรือในบางครั้งอาจไม่
ต้องกระทบกันแต่มีแรงมากระท าต่อวัตถุแล้วให้ผลเหมือนกับการชนก็ถือว่าเป็นการชนกันลักษณะหนึ่ง 
 

 
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายและค านวณเกี่ยวกับโมเมนตัม และการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัม 
2. อธิบายได้ว่าการชนของวัตถุใน 2 มิติ มีทั้งการชนแบบยืดหยุ่น และการชนแบบไม่ยืดหยุ่น และ

บอกความแตกต่างของการชนดังกล่าวได้ 
3. น ากฎการอนุรักษ์โมเมนตัมมาอธิบายการชนของวัตถุใน 2 มิติและค านวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง

ได้ 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของโมเมนตัมได้ 
2. บอกได้ว่าวัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่มีโมเมนตัม โมเมนตัมเป็นปริมาณเวกเตอร์มีทิศทางเดียวกับทิศทาง

ความเร็ว 
3. หาโมเมนตัมของวัตถุ เมื่อก าหนดสถานการณ์มาให้ได้ 
4. อธิบายได้ว่า เมื่อมีแรงกระท าต่อวัตถุท าให้โมเมนตัมของวัตถุเปลี่ยนไป 
5. ค านวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับอัตราการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัม เมื่อก าหนดสถานการณ์มาให้ได้ 
6. น ากฎการอนุรักษ์โมเมนตัมมาอธิบายการชนของวัตถุใน 2 มิติและค านวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง

ได้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนวิชาฟิสิกส์ 
เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
 
ค าชี้แจง แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยมี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ให้นักเรียนเลือกค าตอบข้อที่ถูกท่ีสุด
หรือเหมาะสมที่สุดเพียงข้อเดียว ท าเครื่องหมาย (x) ลงในกระดาษค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) รวมคะแนน
เต็ม 20 คะแนน) 
  

1. วัตถทุี่ก าลังเคลื่อนที่ต้องมีปริมาณใดต่อไปนี้ 
1.  ความเร่ง  2.  การดล  3.  พลังงานจลน์  4. พลังงานศักย์ 
 

2. การดลที่กระท าบนวัตถุหนึ่งจะมีค่าเท่ากับการเปลี่ยนแปลงของปริมาณใดต่อไปนี้ 
1.  ความเร็ว  2.  โมเมนตัม  3.  พลังงานจลน์  4.  แรง 
 

3. เมื่อวัตถุตั้งแต่ 2 ก้อนขึ้นไปชนกัน ข้อความต่อไปนี้เป็นจริงเสมอ 
1.  โมเมนตัมของวัตถุแต่ละก้อนไม่เปลี่ยนแปลง  
2.  พลังงานจลน์ของวัตถุแต่ละก้อนไม่เปลี่ยนแปลง 
3.  ผลรวมของโมเมนตัมระบบทั้งหมดไม่เปลี่ยนแปลง 
4.  ผลรวมของพลังงานจลน์ระบบทั้งหมดลดลง 
 

4. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ ข้อความใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการชนของวัตถุ 
1.  พลังงานจลน์ก่อนชนเท่ากับพลังงานจลน์หลังชน 
2.  พลังงานรวมของระบบก่อนการชนเท่ากับพลังงานรวมของระบบหลังการชน 
3.  โมเมนตัมของระบบมีค่าคงตัว เมื่อแรงลัพธ์ที่กระท าต่อระบบไม่เป็นศูนย์ 
4.  กฎการอนุรักษ์โมเมนตัมใช้ไม่ได้กับวัตถุเดียว 
 

5. เมื่อความเร็วของวัตถุหนึ่งเพ่ิมขึ้นเป็น 4 เท่า จะได้ว่า 
1.  ความเร่งของวัตถุจะเพ่ิมขึ้นเป็น 4 เท่า 
2.  โมเมนตัมของวัตถุจะเพ่ิมขึ้นเป็น 4 เท่า 
3.  พลังงานจลน์ของวัตถุจะเพ่ิมข้ึนเป็น 4 เท่า 
4.  พลังงานศักย์ของวัตถุจะเพ่ิมข้ึนเป็น 4 เท่า 
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6. บอลลูกหนึ่งมวล 100 กรัม เข้ากระทบไม้ตีด้วยความเร็ว 25 เมตร/วินาที และกระดอนออกจาก

ไม้ตีด้วยความเร็ว 40 เมตร/วินาที ในทิศตรงข้ามกับตอนเข้ากระทบ จงหาแรงเฉลี่ยที่ไม้ตีกระท า
ต่อลูกบอล ถ้าลูกบอลกระทบไม้นาน 1 มิลลิวินาที 
1.  6.5 x 103 นิวตัน 2.  7.5 x 103 นิวตัน 3.  8.5 x 103 นิวตัน 4.  104 นิวตัน 
 

7. นิดขว้างลูกบอลมวล m ด้วยความเร็ว 2v เข้าชนกับก าแพงในแนวตั้งฉากแล้วลูกบอลสะท้อน
ออกมาด้วยอัตราเร็วเป็นครึ่งหนึ่งของอัตราเร็วก่อนชน จงหาการดลที่ก าแพงกระท าต่อลูกบอล
เป็นเท่าไหร่ 
1.  mv   2.  2mv  3.  3mv  4.  4mv 
 

8. รถคันหนึ่งเริ่มเบรกขณะมีความเร็ว 20 m/s ถ้ารถวิ่งบนถนนระดับราบที่มีสัมประสิทธิ์ ของความ
เสียดทาน  =0.50 รถต้องใช้เวลาเบรกนานเท่าไรจึงหยุด (g = 10 m/s2) 
1.  2  วินาท ี  2.  3  วินาท ี  3.  4  วินาท ี  4.  5  วินาท ี
 

9. รถทดลอง A และ B มีมวลเท่ากัน วางอยู่บนพ้ืนราบเกลี้ยง รถ B วิ่งมาชนรถ A ซึ่งอยู่นิ่ง ด้วย
ความเร็ว 10 เมตร/วินาที ปรากฏว่ารถ B หยุดนิ่ง ส่วนรถ A วิ่งตรงไปด้วยความเร็วเท่ากับรถ B 
ที่วิ่งมาชนแสดงว่า 
1.  ผลรวมโมเมนตัมคงที่    2.  ผลรวมพลังงานจลน์คงท่ี 
3.  ข้อ 1 และ 2 คงท่ี    4.  ไม่มีค่าใดคงที่ 
 

10. ลูกปืนมวล 10 กรัม ถูกยิงออกจากปากกระบอกปืนด้วยความเร็ว 500 m/s ตามกฎทรงโมเมนตัม 
ปืนจะเคลื่อนที่ตรงข้ามกับลูกปืน ถามว่า เราต้องออกแรงเฉลี่ยเท่าไร จึงจะบังคับให้ปืนหยุดใน
เวลา 0.1 วินาที 

 1.  30 นิวตัน  2.  50 นิวตัน  3.  150 นิวตัน  4.  250 นิวตัน 
 

11. วัตถุมวล 4m วิ่งด้วยความเร็ว v เข้าชนมวล m ซึ่งอยู่กับที่ในแนวผ่านจุดศูนย์กลางมวล ถ้าไม่มี
การสูญเสียพลังงานจลน์ ความเร็วของมวล m หลังถูกชนเป็นเท่าไร 

1.  
5

v
   2.  

5

3v
   3.  

5

6v
   4.  

5

8v
 

 
 



หน้า 10 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
 

12. รถทดลองมวล 1.0 kg เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 2 m/s เข้าชนรถทดลองอีกคันหนึ่งซึ่งมีมวลเท่ากัน 
และอยู่นิ่งหลังการชนรถทดลองทั้งสองเคลื่อนที่ติดกันไป ถ้าพลังงานจลน์ที่สูญเสียไปเปลี่ยนเป็น
ความร้อน จงหาค่าพลังงานความร้อนที่เกิดจากการชน 

  

                  ก่อน                                                 หลัง 

1.  0.25 J  2.  0.5 J  3.  0.75 J  4.  1.0 J 
 

13. รถทดลองมวล 3m วิ่งด้วยความเร็ว 20 เมตร/วินาที เข้าชนรถทดลอง 6m ซึ่งวิ่งไปในทิศทาง
เดียวกับมวล 3m ด้วยความเร็ว 5 เมตร/วินาที หลังชนรถทดลองมวล 3m มีความเร็ว 2 เมตร/
วินาที ในทิศทางตรงข้ามเดิม อยากทราบว่ารถทดลองมวล 6m จะมีความเร็วกี่เมตร/วินาที 
1.  4 เมตร/วินาที    2.  8 เมตร/วินาที  
3.  12 เมตร/วินาที    4.  16 เมตร/วินาที 
 

14.  จากรูป สปริงอยู่ในแนวราบมีมวล M ขนาด 450 g ติดอยู่กับสปริงวางอยู่บนพ้ืนลื่น ยิงลูกมวล 
50 g ในแนวราบเข้าไปฝังในมวล M ถ้าลูกปืนวิ่งชนมวล M ด้วยอัตราเร็ว 40 m/s สปริงจะหดตัว
เข้าไปจากเดิมเท่าไร ถ้าสปริงมีค่าคงตัวเท่ากับ 800 N/m 
1.  9 cm  2.  10 cm  3.  12 cm  4.  15 cm 

 
 

15. มวลขนาด 5 kg เคลื่อนที่ไปทางตะวันออกด้วยความเร็ว 20 m/s ไปชนกับมวลขนาด 2 kg        
ที่เคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันตกด้วยความเร็ว 10 m/s แล้วมวลแรกยังคงเคลื่อนที่ไปทางทิศ
ตะวันออกด้วยความเร็ว 10 m/s ความเร็วของมวลอันที่สองมีขนาดและทิศทางอย่างไร 
1.  30 m/s ทิศตะวันออก   2.  30 m/s ทิศตะวันตก 
3.  15 m/s ทิศตะวันออก   4.  15 m/s ทิศตะวันตก 
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16. กล่องไม้มวล 0.1 kg วางนิ่งอยู่บนพื้นราบลื่น ยิงกระสุนยางมวล 50 g ในแนวระดับด้วยอัตราเร็ว 

40 m/s มาชนกล่องไม้ หลังชน กระสุนยางกระดอนกลับในแนวระดับด้วยอัตราเร็ว 10 m/s     
จงหาอัตราเร็วของกล่องไม้หลังการชน 
1.  5 m/s  2.  15 m/s   3.  20 m/s  4.  25 m/s  
 

17. วัตถุก้อนหนึ่งวางอยู่บนพ้ืนราบ เมื่อแตกออกเป็น 2 ก้อน โดยก้อนหนึ่งมีพลังงานจลน์เป็น 2 เท่า 
ก้อนที่มีพลังงานจลน์มากกว่า มีมวลเป็นกี่เท่าของก้อนที่มีพลังงานจลน์น้อยกว่า 

1. 
4

1
  เท่า  2.  

2

1
 เท่า  3.  2  เท่า  4.  4  เท่า  

 
18. นักกีฬาเตะลูกบอล 200 กรัม อัดก าแพงแล้วสะท้อนสวนออกมาด้วยอัตราเร็ว 5 เมตร/วินาที  

เท่ากับอัตราเร็วเดิม ถ้าแรงที่ก าแพงกระท าต่อลูกบอลเป็น 40 นิวตัน ลูกบอลกระทบก าแพงนาน
เท่าใด 

 1.  0.05  วินาที  2.  0.01  วินาที  3.  0.15  วินาที  4   0.10  วินาที 
 

19. รถกระบะมวล 1,500 กิโลกรัม วิ่งด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที ชนรถบรรทุกที่อยู่นิ่งมีมวล 
5,000 กิโลกรัม ท าให้รถกระบะกระดอนกลับด้วยความเร็ว 2 เมตร/วินาที จงหาว่ารถบรรทุก   
จะเคลื่อนที่ได้ไกลสุดเท่าใด ถ้าสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างล้อกับถนนเป็น 0.2 
1.  2.24  เมตร  2.  3.43  เมตร  3.  3.24  เมตร  4.  4.42  เมตร 
 

20. สปริงอยู่ในแนวราบมีค่าคงที่ 1,000 นิวตัน/เมตร ปลายหนึ่งติดข้างฝา อีกปลายด้านหนึ่งติดกับ
มวล 500 กรัม วางบนพื้นไม่มีความฝืด ขณะเริ่มต้นสปริงยังไม่หด ต่อมายิงลูกปืนมวล 10 กรัม 
ในแนวราบเข้าไปฝังในมวล 500 กรัม เมื่อสปริงถูกกดเข้าไปเป็นระยะ 4 เซนติเมตร จงหา
ความเร็วของลูกปืน 

 
1.  1.05 เมตร/วินาที     2.  1.09 เมตร/วินาที 
3.  1.12 เมตร/วินาที     4.  1.80 เมตร/วินาที 
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กระดาษค าตอบ 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบในแบบทดสอบแล้วท าเครื่องหมาย X ในข้อความที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงข้อเดียว 

ข้อ 1 2 3 4 ข้อ 1 2 3 4 

1     11     

2     12     

3     13     

4     14     

5     15     

6     16     

7     17     

8     18     

9     19     

10     20     

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ตอบถูก ตอบผิด 

1 0 
 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนระหว่าง  15 – 20      อยู่ในเกณฑ์ ดี 
คะแนนระหว่าง  10 – 14      อยู่ในเกณฑ์ พอใช้ 
คะแนนระหว่าง    0 – 9      อยู่ในเกณฑ์ ปรับปรุง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนวิชาฟิสิกส์ 
เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
 
ค าชี้แจง แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยมี 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ให้นักเรียนเลือกค าตอบข้อที่ถูกท่ีสุด
หรือเหมาะสมที่สุดเพียงข้อเดียว ท าเครื่องหมาย (x) ลงในกระดาษค าตอบ (ข้อละ 1 คะแนน) 
  

1. วัตถทุี่ก าลังเคลื่อนที่ต้องมีปริมาณใดต่อไปนี้ 
ตอบ 3.  พลังงานจลน์ 
วิเคราะห์โจทย์ วัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่ต้องมีความเร็วแน่ๆ พิจารณาจากตัวเลือก 

1) ความเร่งไม่จ าเป็นต้องมีก็ได้ 

2) การดล หรือ  P = mv – mu ไม่จ าเป็นต้องมีความเร็วก็ได้ 

3) พลังงานจลน์ (Ek =  
 
mv2) จ าเป็นต้องมีแน่นอน 

4) พลังงานศักย์ (Ep) ไม่เก่ียวกับการเคลื่อนที่ 
 

2. การดลที่กระท าบนวัตถุหนึ่งจะมีค่าเท่ากับการเปลี่ยนแปลงของปริมาณใดต่อไปนี้ 
ตอบ 2.  โมเมนตัม 
วิเคราะห์โจทย์ การดลมีค่า =   ⃑    ⃑  (การเปลี่ยนแปลงโมเมนตัม) 
 

3. เมื่อวัตถุตั้งแต่ 2 ก้อนขึ้นไปชนกัน ข้อความต่อไปนี้เป็นจริงเสมอ 
ตอบ 3.  โมเมนตัมทั้งหมดไม่เปลี่ยนแปลง 
วิเคราะห์โจทย์ เมื่อวัตถุมีการชนกันโดยไม่มีแรงภายนอกมากระท า จะได้ว่า โมเมนตัมของระบบ
มีค่าคงที่เสมอ 
 

4. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ ข้อความใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการชนของวัตถุ 
ตอบ 2.  พลังงานรวมของระบบก่อนการชนเท่ากับพลังงานรวมของระบบหลังการชน 
วิเคราะห์โจทย์ ในการชนกันของวัตถุ พลังงานรวมของระบบคงท่ีเสมอ 
 

5. เมื่อความเร็วของวัตถุหนึ่งเพ่ิมขึ้นเป็น 4 เท่า จะได้ว่า 
ตอบ 2.  โมเมนตัมของวัตถุจะเพ่ิมข้ึนเป็น 4 เท่า 
วิเคราะห์โจทย์ เมื่อความเร็วเพ่ิมข้ึนเป็น 4 เท่า จะท าให้โมเมนตัมเพ่ิมข้ึน 4 เท่าด้วย (P = mv) 
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6. บอลลูกหนึ่งมวล 100 กรัม เข้ากระทบไม้ตีด้วยความเร็ว 25 เมตร/วินาที และกระดอนออกจาก

ไม้ตีด้วยความเร็ว 40 เมตร/วินาที ในทิศตรงข้ามกับตอนเข้ากระทบ จงหาแรงเฉลี่ยที่ไม้ตีกระท า
ต่อลูกบอล ถ้าลูกบอลกระทบไม้นาน 1 มิลลิวินาที 
ตอบ 1.  6.5 x 103 นิวตัน  
วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ m = 0.1 kg 

u  = -25 m/s 
v  = 40 m/s (ให้ u เป็น - , v เป็น +) 
t  = 103 s 
ต้องการหา F 

จาก F 
 
 
 
  F 

= 
     

 
 

 
= 
   (  )    (   )

    
 

= 6.5 x 103 N 

 
7. นิดขว้างลูกบอลมวล m ด้วยความเร็ว v เข้าชนกับก าแพงในแนวตั้งฉากแล้วลูกบอลสะท้อน

ออกมาด้วยอัตราเร็วเป็น 2 เท่า ของอัตราเร็วก่อนชน จงหาการดลที่ก าแพงกระท าต่อลูกบอลเป็น
เท่าไหร่ 
ตอบ 3.  3mv 
วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ u  = -v 

v  = 2v 
ต้องการหาการดล 

การดล 
 

  การดล 

= mv – mu 
= m(2v) – m(-v) 
= 3mv 

 
8. รถคันหนึ่งเริ่มเบรกขณะมีความเร็ว 20 m/s ถ้ารถวิ่งบนถนนระดับราบที่มีสัมประสิทธิ์ ของความ

เสียดทาน  =0.50 รถต้องใช้เวลาเบรกนานเท่าไรจึงหยุด ใช้ g = 10 m/s2 
ตอบ 3.  4  วินาที  
วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ u  = 20 m/s 

v  = 0 
  = 0.50 
ต้องการหา t 

จาก F.t = mv – mu 
      = mv – mu 

t 
 

=   

 
 

  t = 4 s 
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9. รถทดลอง A และ B มีมวลเท่ากัน วางอยู่บนพ้ืนราบเกลี้ยง รถ B วิ่งมาชนรถ A ซึ่งอยู่นิ่ง  

ด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที ปรากฏว่ารถ B หยุดนิ่ง ส่วนรถ A วิ่งตรงไปด้วยความเร็วเท่ากับ 
รถ B ที่วิ่งมาชนแสดงว่า 
ตอบ 3.  ข้อ 1 และ 2 คงท่ี     
วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ mA  =  mB  =  m 

uA   =  0 
uB   =  10 m/s 
vA   =  10 m/s 
vB   =  0 

ถ้าเป็นการชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ จะได้ว่า 
uA + vA 
0 + 10 

10 

= uB + vB 
= 10 + 0 
= 10 

แสดงว่าเป็นการชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ ดังนั้น โมเมนตัมและพลังงานจลน์คงท่ี  
 

10. ลูกปืนมวล 10 กรัม ถูกยิงออกจากปากกระบอกปืนด้วยความเร็ว 1500 m/s ตามกฎของ
โมเมนตัม ปืนจะเคลื่อนที่ตรงข้ามกับลูกปืน ถามว่า เราต้องออกแรงเฉลี่ยเท่าไร จึงจะบังคับให้ปืน
หยุดในเวลา 0.1 วินาที 
ตอบ 2.  150 นิวตัน 
วิเคราะห์โจทย์   
ทราบ m = 10x10-3 kg 

u = 1,500 m/s 
M = M 
Vปืน = V 

∑ ก  = ∑ ห  P = F t 
O = MปVป – mกvก  15  = F x 0.1 
MปVป = mกvก    F  = 150 N 
 = 10x10-3 x 1,5000   *ต้องใช้แรงเฉลี่ย  150 N 
Pปืน  =  15 N.S    

 
11. วัตถุมวล 4m วิ่งด้วยความเร็ว v เข้าชนมวล m ซึ่งอยู่กับที่ในแนวผ่านจุดศูนย์กลางมวล ถ้าไม่มี

การสูญเสียพลังงานจลน์ ความเร็วของมวล m หลังถูกชนเป็นเท่าไร 

ตอบ 4.    
 

 

วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ m1  =  4m 

u1   =  v 
m2   = m 
ต้องการหา v2 
 

เนื่องจากเป็นการชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ 
(ไมสูญเสียพลังงานจลน์) 

จาก   v2 
 
 

V2 

=      
     

 

=  (  ) 
    

 
=   
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12. รถทดลองมวล 1.0 kg เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 2 m/s เข้าชนรถทดลองอีกคันหนึ่งซึ่งมีมวลเท่ากัน 
และอยู่นิ่งหลังการชนรถทดลองทั้งสองเคลื่อนที่ติดกันไป จงหาค่าพลังงานความร้อนที่เกิดจาก
การชน 

  

                  ก่อน                                                 หลัง 
ตอบ 4.  1.0 J 

วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ           U1  

U2  
∑ ก่อน 

m1u1  + m2u2   
(m2) + 0     

V 

=2 m/s 
=0 m/s 
= ∑ หลัง = 0.50 
= (m1+m2)v 
=   (2m)v 
=  1 m/s 
 

หา ∑  ทีสู่ญเสีย 
∑ ก่อน  =  

 
= 

 

= 
 

∑ หลัง  =  
 

= 
 

=  

 

(
 

 
)(m1u1

2) + (
 

 
)(m2u2

2)
 

(
 

 
) x (1)(2)2   

2 J 

(
 

 
)(m1u2) v

2

 
(
 

 
) (1+1)12

 1 J 

  ∑ ก่อน ∑  หลัง = 2 – 1  
  = 1J 

 
13. รถทดลองมวล 3m วิ่งด้วยความเร็ว 20 เมตร/วินาที เข้าชนรถทดลอง 6m ซึ่งวิ่งไปในทิศทาง

เดียวกับมวล 3m ด้วยความเร็ว 5 เมตร/วินาที หลังชนรถทดลองมวล 3m มีความเร็ว 2 เมตร/
วินาที ในทิศทางตรงข้ามเดิม อยากทราบว่ารถทดลองมวล 6m จะมีความเร็วกี่เมตร/วินาที 
ตอบ 4.  16 เมตร/วินาที 
วิเคราะห์โจทย์  
เมื่อ m1  = 3m 

u1   = 20 m/s 
m2  = 6m 
u2   = 5 m/s 
v1   = -2 m/s 
ต้องการหา v2 

จาก   ∑ ก่อนชน 
m1u1 + m2u2 

3m(20) + 6m(5) 
  v2 

= ∑ หลังชน 
= m1v1 + m2v2 
= 3m(-2) + 6mv2 
= 16 m/s 
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14.  จากรูป สปริงอยู่ในแนวราบมีมวล M ขนาด 450 g ติดอยู่กับสปริงวางอยู่บนพ้ืนลื่น ยิงลูกมวล 

50 g ในแนวราบเข้าไปฝังในมวล M ถ้าลูกปืนวิ่งชนมวล M ด้วยอัตราเร็ว 40 m/s สปริงจะหดตัว
เข้าไปจากเดิมเท่าไร ถ้าสปริงมีค่าคงตัวเท่ากับ 800 N/m 
ตอบ  2.  10 cm   
วิเคราะห์โจทย์  
ขั้นที่ 1 หา V หลังการชน 

ทราบ  m   = 50x10-3 kg 
         M   = 0.45 kg 
         Um  = 40 m/s 
         UM  = 0 m/s 
       ∑ ก่อน  = ∑ หลัง 
    mu+Mu  = (m+M)V 
(0.05x40)+0 = (0.05+0.45)V 
             2   = 0.5 V 
             V   = 4 m/s 
 

E2   

Ep    

(
 

 
)Kx2   

800x2  
 

X2  
 

X              

=  E 1 

=  Ek       

=  (
 

 
)mu2 

=  0.5x4x4 

=  (
 

   
) 

=  (
 

  
) 

=  0.1  m 

15. มวลขนาด 5 kg เคลื่อนที่ไปทางตะวันออกด้วยความเร็ว 20 m/s ไปชนกับมวลขนาด 2 kg        
ที่เคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันตกด้วยความเร็ว 10 m/s แล้วมวลแรกยังคงเคลื่อนที่ไปทางทิศ
ตะวันออกด้วยความเร็ว 10 m/s ความเร็วของมวลอันที่สองมีขนาดและทิศทางอย่างไร 
ตอบ  30 m/s ทิศตะวันออก 
    

 
 
              

ทราบ     m1  = 8 kg 
             m2  = 2 kg 
               u1  = 20 m/s 
               u2  = -10 m/s 
               v1  = 10 m/s 

หา         v2  =_______? 
*ความเร็วหลังชนก้อนที่ 2 = 30 m/s ไปทางทิศตะวนัออก 

สูตร  ∑ ก่อน = ∑ หลัง     
        m1u1 + m2u2  = m1v1 + m2v2  

         (8x20) –(2x10)  = (8x10)+2v2 

          140  = 80+2v2 

  60   = 2v2 

  30   = v2   

   m1    m2 

   V1 = 10 m/s    V2 = _____?    8 kg 2 kg 

   m1    m2 

U1 = 20 m/s 

U2 = 10 m/s 
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16. กล่องไม้มวล 0.1 kg วางนิ่งอยู่บนพื้นราบลื่น ยิงกระสุนยางมวล 50 g ในแนวระดับด้วยอัตราเร็ว 
40 m/s มาชนกล่องไม้ หลังชน กระสุนยางกระดอนกลับในแนวระดับด้วยอัตราเร็ว 10 m/s     
จงหาอัตราเร็วของกล่องไม้หลังการชน 
ตอบ 4.  25 m/s  
 
 

      
วิเคราะห์โจทย์  
 ∑ ก่อน  = ∑ หลัง 
 mกuก + mBuB = mกvก + mBvB    
 (0.05x40) + 0 = (0.05x(-10))+0.1 vB 
 2 = -0.5+ 0.1 vB 
 2.5 = 0.1 vB 
 25 = vB m/s 

 
17. วัตถุก้อนหนึ่งวางอยู่บนพ้ืนราบ เมื่อแตกออกเป็น 2 ก้อน โดยก้อนหนึ่งมีพลังงานจลน์เป็น 2 เท่า 

ก้อนที่มีพลังงานจลน์มากกว่า มีมวลเป็นกี่เท่าของก้อนที่มีพลังงานจลน์น้อยกว่า 
ตอบ   2.    ⁄  เท่า  
ทราบ P1 = P2 

     EK1 = 2Ek 

      EK2 = Ek      

 ทราบ 
  

  
 = ……………………….? 

 
 
     EK1  = 2Ek 

        
 

 
 m1v1v1 = 2x

 

 
 m2v2v2 

 

                         v1 = 2v2 

 
 

 
 

  Box 
uB = 0 m/s  uก = 40 m/s  

  Box 
v = 10 m/s  vB =____? 

สูตร Pก  = Pห 

        O = P1 – P2  
 P1  = P2 

    m1v1  = m2v2 
 
 

 
  

  
 = 

  

  
 

 
  

  
 = 

  

   
 

 
  

  
 = 
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18. นักกีฬาเตะลูกบอล 200 กรัม อัดก าแพงแล้วสะท้อนสวนออกมาด้วยอัตราเร็ว 5 เมตร/วินาที  
เท่ากับอัตราเร็วเดิม ถ้าแรงที่ก าแพงกระท าต่อลูกบอลเป็น 40 นิวตัน ลูกบอลกระทบก าแพง  
นานเท่าใด 
ตอบ 1.  ลูกบอลกระทบก าแพงใช้เวลานาน 0.05 วินาที  
วิเคราะห์โจทย์  

ทราบ u = 5 m/s  จาก F =      
 

  =     (  )
 

  

 v = 5 m/s  40 =      
 

  =    ( )    ( )
 

  

     t = 0.05 วินาที   
 

19. รถกระบะมวล 1,500 กิโลกรัม วิ่งด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที ชนรถบรรทุกที่อยู่นิ่งมีมวล 
5,000 กิโลกรัม ท าให้รถกระบะกระดอนกลับด้วยความเร็ว 2 เมตร/วินาที จงหาว่ารถบรรทุก   
จะเคลื่อนที่ได้ไกลสุดเท่าใด ถ้าสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่างล้อกับถนนเป็น 0.2 
ตอบ  3.  รถบรรทุกจะเคลื่อนที่ได้ไกลสุด 3.24 เมตร 
วิเคราะห์โจทย์  

ทราบ u1 = 10 m/s  m1 = 1,500 kg 
 u2 = 0 m/s  m2 = 5,000 kg 
 v1 = 2 m/s  S = …………….? 
 v2 = …………….?     

 
หาความเร็วหลังชนของรถบรรทุก  หาระยะทางท่ีรถบรรทุกเคลื่อนที่หลังชน 

 จากกฎอนุรักษ์พลังงาน 
m1u1 + m2u2 

1500(10) + 0 

15000 + 3000 

v2 

= 

= 

= 

= 

 m1v1 + m2v2 

 1500(-2) + 5000(v2) 

 5000v2 

 3.6  m/s 

 ∑    =  ∑   
  

 
 mv2 =  wf  

  

 
 mv2 =  µmgs 

  

 
 (3.6)2 =  0.2(10)S 

 S =  3.24 m 
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20. สปริงอยู่ในแนวราบมีค่าคงที่ 1,000 นิวตัน/เมตร ปลายหนึ่งติดข้างฝา อีกปลายด้านหนึ่งติดกับ
มวล 500 กรัม วางบนพื้นไม่มีความฝืด ขณะเริ่มต้นสปริงยังไม่หด ต่อมายิงลูกปืนมวล 10 กรัม 
ในแนวราบเข้าไปฝังในมวล 500 กรัม เมื่อสปริงถูกกดเข้าไปเป็นระยะ 4 เซนติเมตร จงหา
ความเร็วของลูกปืน 

 
ตอบ 4.  ความเร็วของลูกปืน 1.80 เมตร/วินาที   
วิเคราะห์โจทย์  

จากกฎอนุรักษ์พลังงานสปริงหดเข้าไป 4 cm จากกฎอนุรักษ์โมเมนตัม หาความเร็วลุกปืน 
 

 
 (m1 + m2)v

2 = 
 

 
kx2 m1u1 + m2u2 

500u1 + 0 
U1 

= 
= 
= 

m1v1 + m2v2 
(500 + 10)1.77 
1.80  m/s 

 

 
 (510 × 10-3)v2 = 

 

 
 (1000)(4 × 10-2)2 

v = 1.77 m/s 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 

โมเมนตัมและการชน 
 

        สนุกเกอร์ (snooker) เป็นตัวอย่างที่เด่นชัดเกี่ยวกับโมเมนตัมและ
การชนของวัตถุ ผู้เล่นต้องพยายามท าให้ลูกสนุ๊ก ที่ถูกชนเคลื่อนที่ไปในทิศทาง
และมีความเร็วตามที่ต้องการ ซึ่งขึ้นอยู่กับความเร็วและทิศทางของลูกสนุ๊ก         
ที่เคลื่อนที่เข้ามาชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน้า 22 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 

โมเมนตมั 

 
เราอาจเคยสงสัยว่า เมื่อแมลงตัวหนึ่งบินมาชนกระดาษหนังสือพิมพ์ที่เราอ่านอยู่ ปรากฏว่า  

แมลงตัวนั้นไม่เป็นอะไรเลย แต่ถ้าเราม้วนกระดาษหนังสือพิมพ์แล้วตีแมลงตัวนั้น ปรากฏว่าแมลงตาย 
เหตุการณ์ทั้งสองให้ผลที่แตกต่างกัน ซึ่งเหตุการณ์ดังกล่าว สามารถอธิบายได้ด้วย “โมเมนตัม”
(Momentum) “ P


” 

 
 
โมเมนตัม เป็นความสามารถในการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีค่าเท่ากับผลคูณของมวล (m) กับความเร็ว (v) 
ของวัตถุ เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีทั้งขนาดและทิศทางโดยทิศโมเมนตัมเป็นทิศเดียวกับทิศของความเร็ว
ของวัตถเุสมอ ซึ่งสามารถหาขนาดของโมเมนตัมได้จาก สมการ   vmP 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อสังเกต 
  โมเมนตัมเป็นปริมาณเวกเตอร์ พึงระมัดระวังเร่ืองทิศทางของโมเมนตัมด้วย  
เพราะต้องค านึงถึงทิศทางเสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อ  = โมเมนตัม มีหน่วย  หรือ N.s 

 m  = มวล มีหน่วย  kg 
  = ความเร็ว มีหน่วย m/s 
  



หน้า 23 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
โมเมนตัมเป็นปริมาณเวคเตอร์ ดังนั้นเมื่อโมเมนตัมมีการเปลี่ยนแปลงไป การค านวณหาโมเมนตัม

ลัพธ์ก็ใช้หลักการของเวคเตอร์ ถ้าให้แรง F


กระท าต่อวัตถุที่มีโมเมนตัม umท าให้โมเมนตัมเปลี่ยนไป
เป็น vm พิจารณาได้เป็น 3 กรณ ีดังนี้ 
 

กรณีที่ 1 เมื่อทิศทางของแรง F


อยู่ในทิศเดียวกับ u และ v  ท าให้ v > u 
 
 
 
 
 

กรณีที่ 2 เมื่อทิศทางของแรง F


อยู่ในทิศสวนทางหรือตรงข้ามกับ u และ v  ท าให้ v > u 
 
 
 
 
 
กรณีที่ 3 เมื่อทิศทางของแรง F


ไม่อยู่ในทิศเดียวกับ u และ v   
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
 
ตัวอย่างท่ี 1  วัตถุมวล 2 กิโลกรัม ก าลังเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนือด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที  

 จะมีโมเมนตัมเท่าไร 
 เมื่อรู้ m = 2 kg,  v = 10 m/s, ต้องการหา P 
 จาก P


 = m v  

 = 2 x 10 
  P


=  20 kg m/s 

ดังนั้น วัตถุมีโมเมนตัม 20 กิโลกรัมเมตร/วินาที มีทิศไปทางเหนือ 
 
 
ตัวอย่างท่ี 2  รถยนต์ คันหนึ่งมีมวล 1,200 กิโลกรัม ก าลังเคลื่อนที่ด้วยโมเมนตัม 24,000 

กิโลกรัมเมตร/วินาที อยากทราบว่ารถยนต์คันนี้ ก าลังแล่นด้วยขนาดความเร็ว
เท่าใด (ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่าง) 

 เมื่อรู้ m =……………………. kg,  P = …………………kg m/s  ต้องการหา……………………. 
 จาก P


   = ………………………… 

 ………………….. = ………………. v 

     v = ………………….. m/s 
ดังนั้น รถยนต์ก าลังแล่นด้วยขนาดความเร็ว……………….. เมตรต่อวินาที 

เฉลย  m = 1200 kg,  P = 24000 kg m/s  ต้องการหา v 
  จาก  ⃑⃑    = m ⃑  
   24000  = 1200 v 

     v  = 20 m/s 
 ดังนั้น รถยนต์ก าลังแล่นด้วยขนาดความเร็ว 20 เมตรต่อวินาที 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท าถูกต้องไหมครับ     
ถ้าถูกลองฝึกท าแบบฝึก

ข้อต่อไปนะครับ 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
ตัวอย่างท่ี 3  วัตถุมวล 0.5 กิโลกรัม ถูกปาลงตรงๆ ในแนวดิ่งด้วยอัตราเร็วเริ่มต้น 10 
เมตร/วินาที เมื่อเวลาผ่านไป 5 วินาที วัตถุจะมีโมเมนตัมเท่าใด 
เมื่อรู้ m = 0.5 kg,  u = 10 m/s, a = 10 m/s2 , t = 5s ต้องการหา P ต้องหา  ⃑  ก่อน 
 จาก v  = u + at 
    = 10 + (10)5 
    = 60 m/s 
 และ P


  = m v  

    = 0.5(60) 

     P


 = 30 kgm/s 
ดังนั้น วัตถุมีโมเมนตัม 30 กิโลกรัม/วินาที ทิศทางลงในแนวดิ่ง 
 
 
ตัวอย่างท่ี 4  วัตถุมวล 5 กิโลกรัม เริ่มเคลื่อนที่จากหยุดนิ่งด้วยความเร่ง 2 เมตร/วินาที2 
เมื่อเวลาผ่านไป 10 วินาที จะมีโมเมนตัมเท่าใด (ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่าง) 

m = ………………kg,  u = 0 m/s, a = …………….. m/s2 , t = 10 วินาที ต้องการหา P 
ต้องหา .......................ก่อน 
จาก v = u        + ………………. 
  = ………… + (2)……….. 
  = …………………..m/s 

         P


  =      …………….. 
   =      5……………… 
   P


 =      ………….. kgm/s 

 
ดังนั้น วัตถุมีโมเมนตัม…………………… กิโลกรัม/วินาที  
เฉลย m = 5 kg,  u = 0 m/s, a = 2 m/s2 , t = 10 วินาที ต้องการหา P ต้องหา v ก่อน 
จาก  v = u + at 
  = 0 + (2)10 
  = 20  m/s 

         P


  =      m v  
   =      5(20) 
   P


 =      100 kgm/s 

 
ดังนั้น วัตถุมีโมเมนตัม 100 กิโลกรัม/วินาที  
 
 
 
 
 

ท าถูกต้องไหมครับ      
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

กิจกรรมที่ 1 เร่ือง โมเมนตัม 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงวิธีหาค าตอบ จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 4 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 
ข้อ 1  รถบรรทุกคันหนึ่ง มวล 10 ตัน ก าลังเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 90 km/hr ไปทางทิศตะวันตก 

จงหาขนาดและทิศทางของโมเมนตัม ของรถยนต์คันนี้ 

 
 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
 
ข้อ 2 วัตถุ A มวล 4 kg เคลื่อนที่เป็นเส้นตรงและมีพลังงานจลน์เท่ากับ 128 จูล จงหาค่าโมเมนตัมของ
วัตถุ A 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
 
 
 
 

v = 90 km/hr 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
ข้อ 3  วัตถุ A มีมวล m วัตถุ B มีมวล 4m วัตถุท้ังสองมีพลังงานจลน์เท่ากัน ถ้าวัตถุ A มีโมเมนตัม 10 N.s  
 วัตถุ B จะมีโมเมนตัมเท่าใด 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
ข้อ 4 ปล่อยวัตถุ มวล 500 กรัม ตกจากยอดตึกสูง 100 เมตร จงหาโมเมนตัมของวัตถุหลังจากปล่อยไปแล้ว  

3 วินาที 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
ข้อ 5  วัตถุมวล  2 กิโลกรัม ก าลังเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนือด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที  จะมีโมเมนตัม
เท่าไร 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
ข้อ 6  รถจักรยานยนต์มวล 200 กิโลกรัมเคลื่อนที่จากหยุดนิ่งด้วยความเร่งคงท่ี 2 เมตร/วินาที2 
เมื่อเวลาผ่านไป 4 วินาทีจะมีโมเมนตัมเท่าไร 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
 
ข้อ 7  วัตถุหนึ่งมีความเร็ว 4 เมตร/วินาที มีพลังงานจลน์ 8 J จะมีโมเมนตัมเท่าไร 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
ข้อ 8 รถยนต์คันหนึ่งมวล 1,000 กิโลกรัม วิ่งด้วยความเร็ว 72 กิโลเมตร/ชั่วโมง จะมีโมเมนตัมเท่าไร 
 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
 

ข้อ 9   วัตถุมวล 0.5 กิโลกรัม ถูกโยนขึ้นในแนวดิ่งด้วยความเร็ว 20 เมตรต่อวินาที เมื่อเวลาผ่านไป  
1 วินาที วัตถุมีโมเมนตัมเท่าไร 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

ข้อ 10  ลูกบอลวิ่งเข้ากระทบก าแพงด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที โมเมนตัมของลูกบอลขณะกระทบ
ก าแพง เท่ากับ 20 กิโลกรัม เมตร/วินาทีลูกบอลมีมวลเท่าไร 
 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
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                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

รายการประเมิน คะแนน 
นักเรียนบอกได้ว่าโจทย์ต้องการทราบอะไร 1 
นักเรียนบอกได้ว่าโจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง 1 
นักเรียนสามารถแสดงวิธีคิดหาค าตอบ 1 
นักเรียนเขียนค าตอบที่เป็นจ านวนและหน่วยได้ถูกต้อง 1 

 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนระหว่าง    31 – 40      อยู่ในเกณฑ์ ดี 
คะแนนระหว่าง    21 – 30      อยู่ในเกณฑ์ พอใช้ 
คะแนนระหว่าง      0 – 20      อยู่ในเกณฑ์ ปรับปรุง 
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เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

เฉลยกิจกรรมที่ 1 เร่ือง โมเมนตัม 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงวิธีหาค าตอบ 
 
ข้อ 1  รถบรรทุกคันหนึ่ง มวล 10 ตัน ก าลังเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 90 km/hr ไปทางทิศตะวันตก  
จงหาขนาดและทิศทางของโมเมนตัม ของรถยนต์คันนี้ 
 
 
 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
ข้อ 2 วัตถุ A มวล 4 kg เคลื่อนที่เป็นเส้นตรงและมีพลังงานจลน์เท่ากับ 128 จูล จงหาค่าโมเมนตัมของ
วัตถุ A 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
 
 
 
 
 

v = 90 km/hr 

ข้อมูลที่มี m = 10 ตัน = 10,000 kg 
 V = 90 km/hr = 25 m/s 
ต้องการทราบ P=…………………………..? 

จากสมการ P = mv 
  P = (10,000)(25) 
  P = 2.5 x 105 N.s 

รถบรรทุกมีโมเมนตัมขนาด 2.5x105 N.s   
ทิศไปทางทิศตะวันตก 

ขั้นตอนที่ 1 หา ความเร็ว(v) ของวัตถุ 
ข้อมูลที่มี Ek = 128 J 
 m = 4 kg  
ต้องการทราบ v =…………..? 

จากสมการ Ek = 
 

 
mv2 

 128 = 
 

 
(4)v2 

 v = 8 m/s 
 

ขั้นตอนที่ 2 หา โมเมนตัม (P) ของวัตถุ 
ข้อมูลที่มี   m = 4 kg 
    v = 8 m/s  
ต้องการทราบ P =…………..? 
จากสมการ  P = mv 
   P = (4)(8) 
   P = 32  N.s 
ตอบ โมเมนตัมมีค่าเท่ากับ 32 N.s 
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เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
ข้อ 3  วัตถุ A มีมวล m วัตถุ B มีมวล 4m วัตถุท้ังสองมีพลังงานจลน์เท่ากัน ถ้าวัตถุ A มีโมเมนตัม  
 10 N.s วัตถุ B จะมีโมเมนตัมเท่าใด 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 

 
ข้อ 4 ปล่อยวัตถุ มวล 500 กรัม ตกจากยอดตึกสูง 100 เมตร จงหาโมเมนตัมของวัตถุหลังจาก 
 ปล่อยไปแล้ว 3 วินาที 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 

ข้อมูลที่มี mA = mA 

 mB = 4mA 

 EkA = EkB 
 PA = 10 N.s 
ต้องการทราบ PB=………? 
  

จาก EkA  = EkB 
  

 
    

  =  
 
 B B

  
แทนค่า   ∙   

  = 4  ∙  B  
   

  = 4 B  
    = 2 B 
 0.5   =  B    สมการ (1) 
 
จาก   PA  = mAvA 
และ  PB = mBvB         
แทนค่า สมการ (1) PB = 4mA (0.5)vA 
  PB  = 2mAvA 
  PB  = 2 PA 
  PB = 20 N.s  
ตอบ โมเมนตัมของวัถตุ B มีค่า 20 N.s 
     

ขั้นตอนที่ 1 หาค่าความเร็วของวัตถุ
หลังผ่านไป 3 วินาที 
ข้อมูลที่มี  u = 0 m/s 
   t = 3 s  
   g = 10 m/s2 
ต้องการทราบ v =…………….? 
จากสมการ v = u + gt 
 v = 0 + (10∙3) 
 v = 30 m/s 

ขั้นตอนที่ 2 หาโมเมนตัมของวัตถุ  
ข้อมูลที่มี  m = 0.5 kg 
   v = 30 m/s 
ต้องการทราบ P=………..? 
จากสมการ P = mv 
 P = 0.5 ∙ 15 
 P = 15  kg.m/s 
ตอบ โมเมนตัมของวัตถุมีค่าเท่ากับ 15 kg.m/s 
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เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
ข้อ 5  วัตถุมวล  2 กิโลกรัม ก าลังเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนือด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที  จะมีโมเมนตัมเท่าไร 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

ข้อ 6  รถจักรยานยนต์มวล 200 กิโลกรัมเคลื่อนที่จากหยุดนิ่งด้วยความเร่งคงที่ 2 เมตร/วินาที2 
เมื่อเวลาผ่านไป 4 วินาทีจะมีโมเมนตัมเท่าไร 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
 

 
ข้อ 7  วัตถุหนึ่งมีความเร็ว 4 เมตร/วินาที มีพลังงานจลน์ 8 J จะมีโมเมนตัมเท่าไร 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 

………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 

 

ข้อมูลที่มี m = 200 kg a = 2 m/s2 
t = 4 s หา v ก่อน 
จากสมการ 
 v = u+at 
 v = 0+(2×4) 
  v = 8 m/s 

จาก P = mv 
 P = 200 × 8 
 P = 1600 Kg.m/s 
ดังนั้นมีโมเมนตัม 1600 กิโลกรัม.เมตร/วินาที 

ข้อมูลที่มี v = 4 m/s, Ek = 8 J 

จากสมการ Ek = 
 

 
mv2 

 8 = 
 

 
 m(4)2 

 m = 1Kg 
   

จาก P = mv 
 P = 1 × 4 
 P = 4 Kg.m/s 
ดังนั้นมีโมเมนตัม 4 กิโลกรัม.เมตร/วินาที 

ข้อมูลที่มี m = 2 Kg  
 V = 10 m/s  
ต้องการทราบ P=…………………………..? 
จาก P = mv 
 P = 2 × 10 
 P = 20 Kg.m/s 

ดังนั้นวัตถุมีโมเมนตัม 20 กิโลกรัม.เมตร/วินาที 
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เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 
ข้อ 8 รถยนต์คันหนึ่งมวล 1,000 กิโลกรัม วิ่งด้วยความเร็ว 72 กิโลเมตร/ชั่วโมง จะมีโมเมนตัมเท่าไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ข้อ 9   วัตถุมวล 0.5 กิโลกรัม ถูกโยนขึ้นในแนวดิ่งด้วยความเร็ว 20 เมตรต่อวินาที เมื่อเวลาผ่านไป 1 วินาที 
วัตถุมีโมเมนตัมเท่าไร 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 
………………………………………………………………........ 

 

 
ข้อ 10  ลูกบอลวิ่งเข้ากระทบก าแพงด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที โมเมนตัมของลูกบอลขณะกระทบก าแพง 
เท่ากับ 20 กิโลกรัม เมตร/วินาทีลูกบอลมีมวลเท่าไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ข้อมูลที่มี m = 1,000 kg v = 20 m/s 
จาก P = mv 
 P = 1000 × 20 
 P = 20,000 Kg.m/s 
ดังนั้นมีโมเมนตัม 20,000 กิโลกรัม.เมตร/วินาที
  

ข้อมูลที่มี m = 0.5 kg u = 20 m/s  
t = 1 
จาก v = u - gt 
 v = 20 - (10)1 
 v = 10 m/s 
 

จาก P = mv 
 P = 0.5 × 10 
 P = 5 Kg.m/s 
ดังนั้นมีโมเมนตัม 5 กิโลกรัม.เมตร/วินาที
  

ข้อมูลที่มี P= 20 kg m/s v = 10 m/s
จาก P = mv 
 20 = m × 10 
 m = 2 Kg 
ดังนั้นลูกบอลมีมวล 2 กิโลกรัม 
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เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

การดลและแรงดล 

 

การดล คือ ค่าของแรงดลคูณกับเวลา มีหน่วยเป็นนิวตัน.วินาทีหรือกิโลกรัม.เมตร/วินาที        
ซึ่งก็เป็นปริมาณที่บอกถึงการเปลี่ยนโมเมนตัมของวัตถุ โดยอธิบายได้ว่า ส าหรับการเปลี่ยนโมเมนตัม     
ของวัตถุที่เท่ากัน ถ้าออกแรงมากเวลาที่ใช้ก็น้อย แต่ถ้าเวลาที่ใช้มากแรงท่ีใช้ก็มีค่าน้อย  

 

หาได้จาก 

 

 
 

การดลที่สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวันได้แก่ ลูกกระสุนปืนวิ่งกระทบเป้า รถยนต์ชนกัน   
การตอกตะปูด้วยค้อน การตีลูกเทนนิสหรือลูกขนไก่ ลูกกระทบกันของลูกบิลเลียด 

การดลที่ยกตัวอย่างนี้ เป็นการดลที่ใช้เวลาสั้น ๆ แรงซึ่งกระท าในช่วงเวลาสั้น ๆ นี้เราเรียกว่า  
แรงดล มีหน่วยเป็นนิวตัน 
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เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

การดล 
 

เมื่อวัตถุมวล m เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว v วัตถุดังกล่าวจะมีโมเมนตัมตามที่เราได้ศึกษามาจาก
หัวข้อที่ผ่านมา โดยทั่วไปมวลของวัตถุจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นถ้าความเร็วของวัตถุไม่เปลี่ยนแปลง 
เราจะถือว่าโมเมนตัมของวัตถุไม่มีการเปลี่ยนแปลง แต่ในกรณีที่ความเร็วของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลง      
นั่นคือโมเมนตัม ของวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงด้วยเช่นกัน การเปลี่ยนแปลงของโมเมนตัม เรียกว่า “การดล”
(Impluse) 
 

เราสามารถหาขนาดของการดลได้จาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โดยที่ v  และ u  เป็นปริมาณเวกเตอร์ดังนั้น ปริมาณ )( uv 

    จึงจ าเป็นต้องลบกันแบบ
เวกเตอร์  

นั่นคือ ในกรณีท่ีวัตถุมีการเปลี่ยนแปลงทิศของความเร็ว ต้องมีการก าหนดทิศทางของความเร็ว 
โดยหนังสือเล่มนี้ มีการก าหนดทิศเข้า มีค่าเป็นลบ  ( - ) และทิศออก มีค่าเป็นบวก ( + ) ดังรูป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อ   = การดล  หน่วย  N.s 
     = โมเมนตัมปลาย หน่วย  N.s 

     = โมเมนตัมต้น หน่วย  N.s 

  m   =  มวลของวัตถุ หน่วย kg 
     =  ความเร็วปลาย หน่วย m/s 
     =  ความเร็วต้น หน่วย m/s 
 

  

จะได้   
  
 

u มีค่าเป็นลบ 

v มีค่าเป็นบวก 



หน้า 39 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

แรงดล 

 
เป็นแรงที่กระท าต่อวัตถุในช่วงเวลาสั้น ๆ เช่น แรงที่ไม้แรกเกตกระท าต่อลูกเทนนิส ช่วงเวลาที่

ลูกเทนนิสสัมผัสไม้แรกเกตนั้นจะเป็นช่วงเวลาสั้นมาก  เราจะเรียกแรงดังกล่าวว่าเป็น “แรงดล”  แรงดล
เป็นปริมาณเวกเตอร์ โดยมีทิศเดียวกับทิศของการดล 

 
เราสามารถหาขนาดของแรงดลได้จาก อัตราการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัมวัตถุในหนึ่งหน่วยเวลา 

ตามสมการ 
 
 
 
 
 
จากสมการดังกล่าว ขนาดของแรง F


เป็นค่าของแรงเฉลี่ยที่กระท าต่อวัตถุ โดยที่แรงที่กระท าต่อ

วัตถุเมื่อวัตถุกระทบก าแพง , พ้ืน หรือสิ่งต่าง ๆ นั้น ไม่ได้มีค่าคงที่แต่จะมีลักษณะเป็นรูประฆังคว่ า        
ดังกราฟด้านซ้ายมือ  และพบว่า ค่าแรงดลเฉลี่ย จากสมการ ไม่ได้เป็นค่าแรงสูงสุดที่กระท าต่อวัตถุ  

 นอกจากนี้ พบว่า ขนาดของพื้นที่ใต้กราฟของกราฟ ระหว่างแรงดล F และช่วงเวลาที่แรงกระท า

ต่อวัตถุ t มีค่าเท่ากับ ขนาดของการดลของวัตถุ 
 
 
 
 
 
 
เมื่อเราท าการทดลองโดยให้ ไข่ไก่  2 ฟองที่เหมือนกันทุกประการ ถูกปล่อยให้ตกจากที่สูงระดับ

เดียวกัน แต่ลักษณะของพ้ืนที่รองรับไข่ไก่แต่ละฟองไม่เหมือนกัน คือ ไข่ไก่ฟองแรกตกลงบนพ้ืนฟองน้ า
หนา ในขณะที่ไข่ไก่อีกฟอง ตกลงพ้ืนไม้ที่แข็ง เราสามารถคาดเดาผลการทดลองได้ว่า ไข่ไก่ฟองแรกที่ตก
ลงบนพ้ืนฟองน้ านั้น ไม่แตก ในขณะที่ไข่ไก่อีกฟองที่ตกลงพ้ืนไม้ที่แข็งนั้นแตก ผลของไข่ไก่ทั้งสองฟองนั้น
แตกต่างกันด้วยสาเหตุใด 

 

 

หรือ   
โดยที่   = แรงดลเฉลี่ย                หน่วย N 
   = การดล       หน่วย N.s 
  = ช่วงเวลาที่แรงกระท าต่อวัตถ ุ  หน่วย s 
  

t(s) 

F(N) 

Fmax 

F
การดล 
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เมื่อเราปล่อยให้ไข่ไก่ ตกจากที่สูงระดับเดียวกันนั้นคือมีค่าพลังงานศักย์โน้มถ่วงเท่ากัน  
และเม่ือไข่ไก่ทั้งสองใกล้กระทบพื้น(เกือบกระทบ) ทั้งสองต้องมีความเร็วเท่ากัน (เป็นความเร็วปลาย 
ของการเคลื่อนที่แต่เป็นความเร็วต้นของการตกกระทบ) นั่นคือ u1 = u2 และเม่ือไข่ไก่ท้ังสองกระทบพ้ืน      
(ท่ีแตกต่างกัน) จนหยุดนิ่ง มีความเร็วปลายเป็นศูนย์เหมือนกัน คือ v1 = v2 = 0 m/s   
จาก  )( uvmP 

 เราพบว่า ไข่ไก่ทั้งสองฟองมี m , u  และ v เท่ากัน 
ดังนั้น การดลของไข่ไก่ท้ังสองฟองมีค่าเท่ากัน แต่ท าไม ไข่ท้ังสองฟองจึงมีผลลัพธ์ที่แตกต่างกัน  
 การที่ไข่ไก่ทั้งสองฟองมีผลลัพธ์ที่แตกต่างกัน(ไข่แตก กับ ไม่แตก) เนื่องด้วยระยะเวลาที่ไข่ไก่      
แต่ละฟองสัมผัสพ้ืนมีค่าแตกต่างกัน โดยไข่ไก่ฟองแรกมีระยะเวลาที่สัมผัสฟองน้ าที่มากกว่า  (ระยะเวลา
ตั้งแต่ไข่ไก่สัมผัสฟองน้ าจนกระทั่งไข่ไก่หยุดนิ่ง) ไข่ไก่ฟองที่สอง(ระยะเวลาตั้งแต่ไข่ไก่สัมผัสพ้ืนไม้
จนกระท่ังไข่ไก่หยุดนิ่ง) และเนื่องด้วยไข่ไข่ทั้งสองฟองมีค่าการดลที่เท่ากัน แต่ระยะเวลาที่ไข่ไก่สัมผัสพ้ืน
แตกต่างกัน จึงเป็นผลให้แรงที่พ้ืนกระท าต่อไข่ไก่ทั้งสองไม่เท่ากัน โดยพ้ืนฟองน้ ามีแรงกระท าต่อไข่ไก่
ฟองแรกน้อยกว่าเนื่องจากมีระยะเวลาที่พ้ืนฟองน้ าสัมผัสกับไข่ไก่มาก ท าให้ไข่ไก่ฟองแรกไม่แตก         
ซึ่งแตกต่างจากไข่ไก่ฟองที่สองที่พ้ืนไม้ออกแรงกระท าต่อไข่ไก่มากกว่า เนื่องจากมีระยะเวลาที่พ้ืนไม้
สัมผัสกับไข่น้อย ท าให้ไข่ไก่ฟองที่สองแตก  
 ตามกราฟระหว่างแรงดลกับเวลา  จะพบว่าทั้งสองกราฟมีขนาดของพ้ืนที่ใต้กราฟเท่ากันแต่
ระยะเวลาที่พ้ืนออกแรงกระท าต่อไข่ไก่ของกราฟที่สองสั้นกว่า ท าให้มีแรงกระท า(F) มากกว่ากราฟแรก 

เราสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการดลและแรงดล อธิบายเกี่ยวกับปรากฎการณ์ ในชีวิตประจ าวัน
ได้ เช่น 

1. เมื่อเรากระโดดลงจากท่ีสูง เมื่อเท้าสัมผัสกับพ้ืนแล้ว  
เราจะต้องย่อตัวลงทั้งนี้เพ่ือให้ระยะเวลาที่แรงกระท ากับตัวเรา 
มีค่ามากท่ีสุด เพ่ือที่จะท าให้ขนาดของแรงที่พ้ืนกระท าต่อเรามีค่าน้อยลง  
(เราจะได้ไม่เจ็บในการกระโดด) 

2. เมื่อนักฟุตบอลต้องการรับลูกบอลที่ลอยมาหาตัวเขา เขาต้องยื่นเท้าไปข้างหน้าและเมื่อลูก
บอลกระทบเท้าเขาจะดึงเข้ากลับอย่างรวดเร็วเพ่ือให้ลูกบอลไม่กระเด็นไปที่อ่ืน  (ศัพท์ทางฟุตบอลเรียก 
ดูดบอลให้ติดเท้า) การที่ลูกบอลไม่กระเด็นไปเพราะระยะเวลาที่เท้าสัมผัสลูกบอลมีค่ามาก (ตั้งแต่ลูกบอล
สัมผัสเท้าจนกระทั่งบอลหยุดนิ่ง)ท าให้แรงที่เท้ากระท าต่อลูกบอลมีค่าน้อย นั่นเอง 

3. นักกรีฑา บางประเภทเช่น ทุ่มน้ าหนัก หรือ พุ่งแหลน ต้องการให้ลูกตุ้มน้ าหนัก มีอัตราเร็วต้น
ของการเคลื่อนที่มีค่ามากท่ีสุด (อัตราเร็วต้นของการเคลื่อนที่มีค่าเท่ากับอัตราเร็วปลายของการดลของ
ลูกตุ้มขณะที่อยู่ในมือของนักกรีฑา) เพ่ือที่ท าให้อัตราเร็วมีค่ามากสุดจึงต้องออกแรงให้มากและ 
มีระยะเวลาในการออกแรงที่นานกว่า ดังนั้นนักกรีฑา จึงต้องวิ่งหรือสลับเท้าขณะที่ปล่อย 
ลูกน้ าหนักออกไป  
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ตัวอย่างที่ 5 ลูกบอลมวล 300 g เดิมอยู่นิ่งต่อมาถูกเตะออกไปด้วยความเร็วต้น 20 m/s ถ้าระยะเวลา   

ที่เท้าสัมผัสกับลูกบอลเท่ากับ 5 ms จงหาขนาดของการดลและขนาดของแรงดลที่กระท า
ต่อลูกบอล 

ก. หาการดล 
 

 

 

 

ตอบ ขนาดการดลมีค่าเท่ากับ 6 N.s 
 

ข. หาแรงดล 
 

 

 

ตอบ ขนาดของแรงดลมีค่าเท่ากับ 1.2 kN 
 

ตัวอย่างที่ 6 ลูกฟุตบอลมวล 0.4 kg เคลื่อนที่เข้าหาผู้รักษาประตู ด้วยความเร็ว 90 km/hr ถ้าเขาใช้
เวลาในการรับลูกจนลูกฟุตบอลหยุดนิ่งภายในเวลา 0.1 วินาที จงหาแรงที่ผู้รักษาประตู
กระท าต่อลูกบอลนี้ 

ก าหนดทิศทาง  ให้ทิศเข้าสู่ผู้รักษาประตู มีค่าเป็นลบ ให้ทิศออกจากผู้รักษาประตู มีค่าเป็นบวก 
 

 

 

 

 

ตอบ แรงที่ผู้รักษาประตูกระท าต่อลูกบอลมีขนาด 100 N 
    หมายเหตุ ค่าของความเร็วต้น มีค่าติดลบ หมายความว่า  

   ทิศของความเร็วลูกบอลมีทิศตรงเข้าหาผู้รักษาประตู 
 

ข้อมูลที่มี m = 0.4 kg 
 u = 90 km/hr 
    = -25 m/s 
 v = 0 m/s 
             t = 0.1 s 
ต้องการทราบ F =……….? 
 

ข้อมูลที่มี m = 0.3 kg 
  u = 0 m/s 
  v = 20 m/s 

ต้องการทราบ P =……….? 
 

จากสมการ P = m(v – u) 

 P = 0.3(20 – 0) 

 P = 6 N.s 
 

ข้อมูลที่มี P = 6 N.s 

 t  = 5 x 10-3 s 
ต้องการทราบ F =……….? 
 

จากสมการ Ft = P 
         Fx5x10-3 = 6 
     F =1.2x103 N 
 

จากสมการ  
             

 
              
        N   
  ทิศออกจาก ผู้รักษาประตู 
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ตัวอย่างที่ 7 ลูกเบสบอลมวล 200 g เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 
108 km/hr นาย A ใช้ไม้เบสบอลตีด้วยแรง 400 N ให้เคลื่อนกลับ
ออกไปในเส้นทางเดิมด้วยความเร็ว 180 km/hr จงหาระยะเวลาที่   
ลูกเบสบอลสัมผัสกับไม้เบสบอล 

 
 
 
 
 

 

 
 
ตอบ ระยะเวลาที่ลูกเบสบอลสัมผัสกับไม้ เท่ากับ 0.04 วินาที 
หมายเหตุ  การที่ค่าความเร็วต้น u มีค่าเป็นลบ เนื่องจากทิศของ u เข้าหาไม้เบสบอล  
 

 ตัวอย่างที่ 8 ปล่อยลูกปิงปอง 20 g จากพ้ืนสูง 80 cm พบว่าลูกปิงปอง
กระดอนกลับขึ้นมาได้สูง 45 cm ดังรูป จงหาขนาดและทิศ
ทางการดลของลูกปิงปอง? 

ก าหนดให้    ทิศเข้าสู่พ้ืน มีค่าเป็น ลบ (-)  และ  ทิศออกจากพ้ืนมีค่าเป็น
บวก(+) 

 โจทย์ข้อนี้ มี 3 เหตุการณ์ ที่เกิดต่อเนื่องกัน 
  เหตุการณ์ที่ 1  ช่วงการตกอย่างอิสระของลูกปิงปอง 
         โดยที่ u1 = 0 m/s , v1 = ความเร็วขณะกระทบพื้น 
  เหตุการณ์ที่ 2  ช่วงกระทบพ้ืนของลูกปิงปอง 
        โดยที่  u2 = v1 ,  v2 = ความเร็วของการกระดอนขึ้น 
  เหตุการณ์ที่ 3  ช่วงการเคลื่อนที่ขึ้น(อย่างอิสระ)ของลูกบอล 
        โดยที่ u3 = v2  ,  v3 = 0 m/s 

เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับเหตุการณ์ท้ัง 3 เหตุการณ์แล้วพบว่า การดลของลูก
ปิงปองเป็นเหตุการณ์ที่ 2 ดังนั้น เราสามารถหาค่า u2 จาก v1 และ หาค่า 
v2 จาก u3 ตามล าดับ 
 
 
 

จากสมการ Ft = m( v – u ) 
            400t = 0.2( 50 – (-30)) 

  t  =  

  t  = 0.04 วินาที 

ข้อมูลที่มี m = 0.2 kg 
 u = -108 km/hr 
    = -30 m/s 
 v = 180 km/hr 
    = 50 m/s 
               F = 400 s 
ต้องการทราบt  =……….? 

u = 108 km/hr 

v = 180 km/hr 

80 cm 
45 cm 3 

1 

2 
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ขั้นตอนที่ 1 หาค่า v1 ( เพ่ือจะได้ค่า u2) จากเหตุการณ์ที่ 1  

 

 

 

 
  ดังนั้น  u2 = 4 m/s ทิศเข้าสู่พ้ืน 

ขั้นตอนที่ 2 หาค่า u3 ( เพ่ือจะได้ค่า v2) จากเหตุการณ์ท่ี 3 

 

 

 

 
 ดังนั้น v2 = 3 m/s ทิศออกจากพ้ืน 

ขั้นตอนที่ 3 หาขนาดของการดลลูกปิงปอง  จากเหตุการณ์ 2 

 

 

 

 

   เนื่องจาก ค่าของการดลมีค่าเป็นบวก ดังนั้นการดลจึงมีทิศออกจากพ้ืน 
 ตอบ การดลของลูกปิงปอลมีขนาด 0.14 N.s ทิศออกจากพ้ืน 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลที่มี u = 0 m/s 
 g = 10 m/s2 
 s = 0.8 m 
ต้องการทราบ v  =……….? 

จากสมการ   v2 = u2 + 2gs 
 v2 = 0 + 2(10)(0.8) 
 v2 = 16 
 v = 4 m/s 

ข้อมูลที่มี v = 0 m/s 
 g = -10 m/s2 
 s = 0.45 m 
ต้องการทราบ u  =……….? 

จากสมการ   v2 = u2 + 2gs 
 0  = u2 + 2(-10)(0.45) 
 u = 9 
 u = 3 m/s 

ข้อมูลที่มี u2 = -4 m/s 
 v2 = +3 m/s 
 m = 20x10-3 kg 

ต้องการทราบ P  =……….? 

จากสมการ  P = m( v – u ) 

 P = 20x10-3( 3 – (-4)) 

 P = 20x10-3 (7) 

 P = +0.14 N.s 
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ตัวอย่างที่ 9 ลูกขนไก่มวล 40 g เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 20 m/s กระทบไม้แบตมินตันโดยแรงที่ไม้แบ

ตมินตันกระท าต่อลูกขนไก่ แสดงได้ดังกราฟ จงหาขนาดและทิศทางของความเร็ววัตถุ
ภายหลังถูกแรงกระท า  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอบ ลูกขนไก่ เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 20 m/s 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F (N) 

t ( ms) 

200 

2 5 10 13 

u = 20 m/s 

v = …? 

ข้อมูลที่มี m = 0.04 kg 
 u = - 20 m/s 

             P = พ้ืนที่ใต้กราฟ 
ต้องการทราบ v =………….? 

จากสมการ P = m( v – u ) 
 พ้ืนที่ใต้กราฟ = m( v – u ) 
  = 0.04(v – (–20)) 
 1.6 = 0.04 + (v + 20) 
 40 = v + 20 
 v = 20 m/s 
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ตัวอย่างที่ 10   ลูกปิงปองมวล 20 g เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 10 m/s กระทบพื้นและกระดอนด้วย
อัตราเร็วเท่าเดิมดังรูป จงหาขนาดและทิศทางของการดลของลูกปิงปอง 
 
 
 
 
 
 

 
เมื่อพิจารณา โมเมนตัม ลูกปิงปองสามารถแตกออกเป็นโมเมนตัมในแนวแกน X และ 

แกน Y เป็น mucos(37) และ musin(37) ส าหรับโมเมนตัมก่อนกระทบ และ mvcos(37) และ 
mvsin(37) ส าหรับโมเมนตัมหลังกระทบ 

เมื่อพิจารณาโมเมนตัมในแนวราบ พบว่า ค่าโมเมนตัมในแนวราบไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
เนื่องจาก mucos(37) และ mvcos(37) มีค่าเท่ากันทั้งขนาดและทิศทาง แต่เมื่อพิจารณาโมเมนตัมใน
แนวดิ่ง พบว่า ค่าโมเมนตัมในแนวดิ่งมีการเปลี่ยนแปลงถึงแม้ว่าค่า musin(37) และ mvsin(37) มี
ขนาดเท่ากันแต่ทิศทางของทั้งสอง ตรงข้ามกัน ดังแสดง ในรูป 
 
 

 
 
 
 
 
ตอบ การดลมีขนาด 0.32 N.s  ทิศออกจากพ้ืน 
 

 

 

 

 

 

จากสมการ        Py = mvcos(37) – (-mucos(37)) 

                     Py = m(v – (-u))cos(37) 

                     Py = 0.02(10 – (-10))cos(37) 

                     Py = 0.02(20)(0.8) 

               Py = 0.32 N.s 

37 37 

m m 
37 

m m 

37 

37 
mu 

mucos37 

musin37 

mvsin37 

mvsin37 

ข้อมูลที่มี m = 0.02 kg 
 u = -10 m/s 
 v = 10 m/s 

  = 37 

ต้องการทราบ P= ……….? 



หน้า 47 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน้า 48 

                                     คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้วิชาฟิสิกส์  (ว31201) 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

กิจกรรมที่ 2 แบบฝึกความเข้าใจ 
 
ค าชี้แจง พิจารณาข้อความท่ีก าหนดให้ แล้วท าเครื่อง  หน้าข้อความที่กล่าวได้ถูกต้อง และ 
ท าเครื่องหมาย หน้าข้อความท่ีกล่าวผิด ข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 1.  การดลเป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็นกิโลกรัมเมตรต่อวินาที (kg m/s) เช่นเดียวกันกับ

หน่วยของโมเมนตัม 
 2.  ขณะวัตถุ A และ B ก าลังเคลื่อนที่ ถ้า A มีมวลมากกว่า B ขนาดโมเมนตัมของ A จะ

มากกว่า B เสมอ 
 3.  หนู และช้าง ตกจากหน้าผาความสูงเดียวกัน จะมีขนาดโมเมนตัมเมื่อถึงพ้ืนเท่ากัน 

 
 4.  มวล m เคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว v มีโมเมนตัมในทิศขึ้น มากกว่าโมเมนตัมในทิศลง 

 
 5.  วัตถุก าลังเคลื่อนที่ด้วยโมเมนตัมเพ่ิมข้ึน จะมีพลังงานจลน์เพ่ิมข้ึนด้วย 

 
 6.  การดล ขึ้นอยู่กับแรงดล และช่วงเวลาที่แรงกระท า 

 
 7.  การดล มีทิศทางเดียวกันกับโมเมนตัมที่เปลี่ยนไป 

 
 8.  แรงดล มีค่าเท่ากับอัตราการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัมในหนึ่งหน่วยเวลา 

 
 9. แรงดล มักมีค่าไม่คงตัว การหาแรงดลจึงเป็นแรงดลเฉลี่ยในช่วงเวลาสั้นๆ 

 
 10. ปล่อยไข่จากความสูงเดียวกัน เมื่อไข่ตกกระทบพ้ืนจะแตก แต่เมื่อตกกระทบฟองน้ า 

     จะไม่แตก เพราะไข่มีการดลขณะตกกระทบทั้งสองกรณีไม่เท่ากัน 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ตอบถูก ตอบผิด 

1 0 
 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนระหว่าง    8 – 10      อยู่ในเกณฑ์ ดี 
คะแนนระหว่าง    6 – 7      อยู่ในเกณฑ์ พอใช้ 
คะแนนระหว่าง    0 – 5      อยู่ในเกณฑ์ ปรับปรุง 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2 แบบฝึกความเข้าใจ 
 
ค าชี้แจง พิจารณาข้อความท่ีก าหนดให้ แล้วท าเครื่อง  หน้าข้อความที่กล่าวได้ถูกต้อง และ 
ท าเครื่องหมาย หน้าข้อความท่ีกล่าวผิด ข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 
1.  การดลเป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็นกิโลกรัมเมตรต่อวินาที (kg m/s) เช่นเดียวกันกับ

หน่วยของโมเมนตัม 

 
2.  ขณะวัตถุ A และ B ก าลังเคลื่อนที่ ถ้า A มีมวลมากกว่า B ขนาดโมเมนตัมของ A จะ

มากกว่า B เสมอ 
 3.  หนู และช้าง ตกจากหน้าผาความสูงเดียวกัน จะมีขนาดโมเมนตัมเม่ือถึงพ้ืนเท่ากัน 

 
 4.  มวล m เคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว v มีโมเมนตัมในทิศขึ้น มากกว่าโมเมนตัมในทิศลง 

 

 
5.  วัตถุก าลังเคลื่อนที่ด้วยโมเมนตัมเพ่ิมข้ึน จะมีพลังงานจลน์เพ่ิมข้ึนด้วย 
 

 
6.  การดล ขึ้นอยู่กับแรงดล และช่วงเวลาที่แรงกระท า 
 

 7.  การดล มีทิศทางเดียวกันกับโทเมนตัมที่เปลี่ยนไป 
 

 8.  แรงดล มีค่าเท่ากับอัตราการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัมในหนึ่งหน่วยเวลา 
 

 9. แรงดล มักมีค่าไม่คงตัว การหาแรงดลจึงเป็นแรงดลเฉลี่ยในช่วงเวลาสั้นๆ 
 

 
10. ปล่อยไข่จากความสูงเดียวกัน เมื่อไข่ตกกระทบพ้ืนจะแตก แต่เมื่อตกกระทบฟองน้ า 
     จะไม่แตก เพราะไข่มีการดลขณะตกกระทบทั้งสองกรณีไม่เท่ากัน 
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